
食品衛生関係
名称 対象 時間(分）

食中毒から身を守ろう　O-157とその他の食中毒予防 20
調理室の一日　調理従業員の衛生管理とその基本 30
ここがポイント　調理過程と食中毒菌 27
まさか？の二次感染 20
ショック検査結果　食品の特性と衛生管理 24
子どもたちのために基本に帰る 22
これで安心、学校給食　簡易検査法による安全衛生管理 18
O-157予防のために　衛生管理のチェックポイント 20
安全への第一ステップ　学校給食用食材の検収 18
汚染を広げない　衛生管理は二次汚染防止から 17
水を制御する　ドライシステム化への挑戦 21
常温放置を追放する　温度管理で食中毒防止 21
食中毒を根絶する　衛生管理の基本は守られていますか？ 20
ノロウイルス食中毒への対策 22
学校給食の安全を支える
集団給食施設の食品衛生管理
安全でより豊かな学校給食のために 20
ドライ運用のカギは人 27
消毒剤の基礎 15
消毒剤の使い方 15
医療器具と院内感染 15
ユニバーサルプレコーションと院内感染 15

食育指導
名称 対象 時間(分）

給食大好き　学校給食に学ぶ子どもたち 小学校 25
がんばれシンちゃん　ヘルスマンの丈夫なからだづくりと牛乳 小学校低学年 15
健康って何？　元気な体と食事 小学校高学年 20
楽しい会食　ヘルシーサンドイッチづくり 小学校高学年 15
楽しい給食 小学校高学年 20
ごはんのはなし 小学校 16
さかなのはなし 小学校 15
やさいのはなし 小学校 13
おまめのはなし 小学校 15
海藻のはなし 小学校 18
おはしのはなし 小学校 17
野菜のチカラ 15
野菜のチカラ 15
ごはんのちょっといい話 14
楽しいつくる祭りずし　①花シリーズ 30
楽しいつくる祭りずし　②動物シリーズ 30
楽しいつくる祭りずし　③文字シリーズ 30
大麦の科学と健康　ダイエタリーファイバー 18
たのしい元気給食　ダイエタリーファイバー 20
スプーンおばさんの料理教室 小学校高学年 15
みんなのきゅうしょく 小学校低学年 15
給食大好き　スポーツヒロインからのビデオメッセージ 30
朝食と生活リズム　おもしろ大実験 23
健康なからだをつくる食事 18
朝ごはんたべてきた？ 小学校高学年 18
やる気全開　ごはんパワー 中学校
心と体と食生活 中学校 23
みんなの健康づくり　としこ先輩の秘密 中学校 30
家庭の食事マナー　美しい箸の使い方 18
お米のなぜを考える 15
成人病予防と子どもの食事① 30



学校給食の意義と米飯給食② 30
米飯給食最前線③ 30
健康長寿は日本型食生活から 25
地域にひろがる長寿食の知恵 25
ぎゅうにゅうのふるさとたんけん 小学校低学年 15
モーッとのもう　あいちの牛乳 小学校 25
モーッと飲もう　愛知の牛乳 中学校 25
とくとる・なーると考える食の大切さ
大切な牛乳とカルシウム 小学校 6
食生活と健康　カルシウムって何？ 中学校 20
おもしろコツコツ物語　見直そう運動と食事 中学校 21
がんばれＤ組　健康づくり大作戦 中学校 25
あなたの骨は大丈夫？① 中学校 24
骨の若さを保つには？② 中学校 22
歯並び　歯の不思議 19


